
 

 



 

 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану 1-9  кл. 

МБОУ «Галбайская ООШ» 

                                           на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12 п.6 в ред. ФЗ от 24.09.2022 г. № 371) 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286; 

−Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287; 

−Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413; 

−Федеральная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372); 

− Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370; 

−Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371. 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28  

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача Российской 

федерации от 28.01. 2021 г. № 2.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Галбайская основная 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Галбайская основная общеобразовательная школа" начинается 

01.09.2023и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-3 классах – 34 

учебных недели.  

 Класса-комплекта 4-го нет по причине отсутствия обучающихся. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 3 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 



 для обучающихся 2-3 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока составляет 40 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-3 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ "Галбайская основная общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

1-3 кл МБОУ «Галбайская ООШ» 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

предметов русский язык и литературное чтение. На изучение предметной области «Русский 

язык и литературное чтение»  в 1 классе использовано 3 часа, во 2-3 классах - 4 часа на предмет 

«Русский язык», в 1,3 классах  - 2 часа на "Литературное чтение", во 2,3 классах 3 часа на 

"Литературное чтение". 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: на изучение 

«Родного бурятского языка» во 2-3 классах отводится 3 часа, на «Литературное чтение на 

родном бурятском языке» отводится 2 часа, направлен на изучение национального (бурятского) 

языка и литературы с целью развития у детей патриотического чувства по отношению к 

родному языку; любви и интереса к нему, осознания его красоты и эстетической ценности, 

гордости и уважения к родному языку, как части бурятской национальной культуры. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со второго класса по 2 

часа  в неделю. 

Предметная    область     «Математика     и     информатика»     реализуется     предметом 

«Математика», изучается 4 часа в неделю.  

В предметной области «Окружающий мир» изучается предмет «Окружающий мир» в 

количестве 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» - 1 

час в неделю. 

Предметная   область    «Физическая    культура»   представлена    учебным    предметом 

«Физическая культура» - 3 часа в неделю . 

              Целью данного курса является формирование у учащихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

 

 



 

 

 

Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация в начальной школе проводится по предметам учебного 

плана: физическая культура, музыка, технология, изобразительное искусство, окружающий 

мир, «ОРКСЭ» в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых 

отметок. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое четырёх 

четвертных отметок. 

Промежуточная аттестация по предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Английский язык», «Математика» проводится в следующих формах: 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 

 

- диктант с грамматическими 

заданиями 

 

Литературное 

чтение 

 

- диагностика читательской грамотности 

 

 

Иностранный 

язык 

 

Английский 

язык 

 

- беседа по заданной теме 

 

 

Математика 

и информатика 

 

 

Математика 

 

- контрольная работа 

 

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

"Галбайская основная общеобразовательная школа". 



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 2 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 3 3 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Итого 21 26 26 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

(5-9 кл) 

МБОУ «Галбайская ООШ»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Галбайская основная 

общеобразовательная школа» для 5-9кл., реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном 

году сформирован в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом и соответствующей федеральной основной общеобразовательной программой в 

МБОУ «Галбайская ООШ» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ от 

31.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» на уровне основного общего 

образования в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы 

по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 кл. определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей:  

Учебный год в МБОУ "Галбайская основная общеобразовательная школа" начинается – 

01.09.2023 года и заканчивается - 26.05.2024 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 кл составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ "Галбайская основная общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. 

Предметная область "Русский язык и литература", включает учебные предметы: "Русский 

язык", "Литературное чтение". На изучение предмета "Русский язык" отводится 5 часов в 5-6 

классах, 4 часа в 8 классе, 3 часа в 9 классе, на "Литературное чтение"- 3 часа в неделю в 5,6 

классах, 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

8-9 классы – совмещенные в один класс комплект, так как в 8 классе 5 учащихся в 9 

классе -5 учащихся 

             Учебный предмет «Родной (бурятский) язык» входит в обязательную часть 

учебного плана основного общего образования. Предметная область "Родной язык и родная 



литература", включает учебные предметы: "Родной бурятский язык", "Родная литература". На 

изучение предмета "Родной бурятский язык" отводится 3 часа, на предмет "Родная литература"- 

2 часа в неделю. Данная область направлена на изучение национального (бурятского) языка и 

литературы с целью развития у детей патриотического чувства по отношению к родному языку; 

любви и интереса к нему, осознания его красоты и эстетической ценности, гордости и уважения 

к родному языку, как части бурятской национальной культуры. 

 

Предметная область "Иностранный язык", включает учебные предметы "Иностранный 

язык "(английский), на его изучение отводится 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», учебный предмет «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «Вероятность и 

статистика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-6 кл. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часов в неделю в 7 кл,-9 кл. Учебный 

предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-9 кл. Учебный предмет 

«Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7-9кл. При переходе на ФООП в 2023-

2024 учебном году при изучении учебного предмета «Математика» предусмотрено введение в 

7-9 кл. нового учебного курса «Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение 

данного курса с выделением соответствующего для изучения учебного времени в 7-9 кл. в 

объеме 1 час в 7-9 кл. 

 

        В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: «История» - 

по 2 часа в неделю, «География» в 5,6 кл 1 час в неделю, в 7-9 кл – 2 часа в неделю, 

«Обществознание» в 6-9 кл по 1 часу в неделю.  

Изучение естественнонаучных предметов представлено предметом «Биология» в 

5,6,7 классах (1 час в неделю), 8 и 9 классах по 2 часа в неделю, «Физика» - в 7,8 классе по 

2 часа, в 9 классе – 3 часа, «Химия» в 8,9 классах по 2 часа.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России», на 

изучение отводится 1 час в 5,6 кл. 

Предметная область «Искусство», включает учебные предметы «Изобразительное 

искусство», «Музыка». На изучение изобразительного искусства и музыки отводится по 1 часу. 

Предметная область «Технология», включает учебный предмет «Технология» -2 часа в 

неделю в 5,6 кл, по 1 часу в 8,9 кл. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включает учебный предмет «Физическая культура», на его изучение 

отводится 2 часа в неделю. Третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба. На 

изучение учебного предмета «ОБЖ» отводится по1 часу в 8,9 кл.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Система оценки образовательных достижений обучающихся является 

основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и 

мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и 

внешней оценки: 

Внутренняя оценка: 

- входной (стартовый контроль), 

- текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку, 

- итоговый контроль 

- административный контроль на межпредметной основе в форме 

контрольных срезов и комплексных работ образовательных достижений, 

Внешняя оценка: 

- Всероссийские проверочные работы 

- мониторинговые исследования муниципального, регионального, 

федерального уровней. 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, 

устный 

пересказ, сочинение 

Английский язык Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный счет 

История Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-проектов 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль, 

словарный 

диктант. 

География Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль, 

Искусство Творческая работа. Тестовая работа. 

Технология Учебный проект. Творческая работа. Тестовая работа. 

Физическая 

культура 

Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного 

года: бег на 30м, бег на 60 м, отжимание и подтягивание, метание 

малого мяча. Сдача норм ГТО. 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ " 

Галбайская основная общеобразовательная школа». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 

Родной язык и родная литература Бурятский язык 3 3 3 3 3 

Бурятская литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 3 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 32 33 35 36 36 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 


